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M éta Tumba est une
reine des champion-
nats ! Toujours ca-
pable d’élever son ni-

veau de jeu dans les grands mo-
ments, l’Angoumoisine a franchi
un nouveau cap dans sa jeune
carrière. Ce dimanche à Albi,
l’Angoumoisine a sacré son talent
en décrochant le titre de cham-
pionne de France Élite du 400 m
haies. Au terme d’une course
maîtrisée de bout en bout, son
temps de 55 sec 22 la fait définiti-
vement changer de dimension.
Pour sa première apparition sur
le podium national senior, la so-
ciétaire du Grand Angoulême
Athlétisme (G2A) n’a pas fait les
choses à moitié en s’offrant le
plus beau des métaux — deux ans
après une très encourageante
quatrième place à Angers.

Propulsée favorite de la finale
après la disqualification en séries
de la patronne de la discipline,
Louise Maraval, l’athlète de
20 ans n’a pas tremblé. Elle a su
dompter une pression montée
d’un cran la veille, dans la foulée
d’une série victorieuse et déjà do-
minée avec autorité (56 sec 62).
Sacrée chez les jeunes dans
toutes les catégories d’âge, la
championne du monde U20 en
titre s’impose désormais au som-
met de la hiérarchie nationale.
« C’est vraiment la course que je
voulais faire », réagissait-elle à
chaud. « Depuis le début de la sai-
son, mon objectif était de réaliser
les minima B pour Birmingham.
Je savais que c’était le jour ou ja-
mais, qu’il fallait l’emporter. Je
suis extrêmement contente. Je ne
réalise pas ce qui s’est passé, c’est
incroyable. »
Parfaitement posée dans sa fou-
lée, la Charentaise a géré son ef-
fort avant de placer une accéléra-
tion décisive dans le second vi-
rage pour finir en trombe dans la
dernière ligne droite. « Je savais
que j’avais ce temps dans les
jambes. Ma très bonne série de la
veille était de bon augure. »

Record de France U23 et minima B
pour les Europe
Comme un bonheur ne vient ja-
mais seul, la spécialiste du tour
de piste agrémente son titre du
record de France U23 de la disci-
pline. Déjà détentrice des

marques nationales chez les U18
et U20, Meta Tumba règne désor-
mais sans partage sur les ta-
blettes des catégories de jeunes.
Grâce à ses 55 sec 22, la protégée
du G2A valide ainsi les minima B
pour les Championnats d’Eu-
rope, prévus du 10 au 16 août à
Birmingham (Royaume-Uni). Sa
présence outre-Manche n’est
pourtant pas encore gravée dans
le marbre : le règlement de la Fé-
dération française d’athlétisme
(FFA) impose en effet de réaliser
ce chrono à deux reprises dans la
saison.
Réponse attendue ce mardi, lors
de la publication de la liste offi-
cielle. Mais il y a fort à parier que
le comité de sélection fera preuve
de mansuétude envers une pé-
pite promise à fêter, cet été, sa
première grande sélection chez
les grands.

« Elle a montré qui était la
patronne »
Au-delà du chrono, Meta Tumba
confirme son statut d’athlète des
grands rendez-vous. Son record
de France U18 avait été établi en
finale du Festival olympique de la
jeunesse européenne (FOJE)
pour s’offrir le bronze en 2023 ;

son premier record U20 l’avait
propulsée sur le toit du monde en
2024, tandis que le second lui a
ouvert les portes de l’argent euro-
péen l’an dernier.
« Elle a connu une saison estivale
très compliquée, mais elle est res-
tée actrice de son projet, motivée
à 100 % », salue son préparateur
physique Aurélien Chaslard.
« Elle a montré qui était la pa-

tronne. On savait qu’elle avait
cette performance dans les
jambes, il suffisait que tout
s’aligne pour que ça sorte »,
ajoute l’ancien spécialiste du saut
en hauteur et du javelot.
Verdict ce mardi pour savoir si la
FFA offrira à la jeune Angoumoi-
sine la cerise sur le gâteau d’une
saison déjà mémorable.
ETIENNE GOURSAUD

Reine du 400 m haies, Meta Tumba
prend une nouvelle dimension
À seulement 20 ans, Meta Tumba a décroché son tout premier titre national senior sur 400 m haies, ce dimanche à Albi. En signant un chrono
canon de 55 sec 22, l’Angoumoisine s’empare du record de France U23 et réalise les minima B pour les Championnats d’Europe de Birmingham.

Meta Tumba a exulté une fois la ligne d’arrivée franchie. AFP 

Le G2A est passé tout près d’enfoncer le clou et de décrocher deux médailles indivi-
duelles aux Championnats de France élite à Albi. Il a en effet manqué moins de 100 m
à Maëlle Porcher sur le 5 000 m. Médaille de bronze en 2024, la spécialiste du fond
était dans le peloton de tête au moment de l’emballage final. Un temps deuxième à
300 m de la ligne, elle a malheureusement un peu coincé dans la dernière droite. Elle
prend la quatrième place d’une course très relevée, en 15 min 49 sec 95. Une course
d’apprentissage, car elle échoue à moins d’une seconde de Julia David-Smith, qua-
trième des Championnats d’Europe U23 et championne du monde universitaire en
2025.
De son côté, Noam Tanon a pris des risques dans sa série du 400 m — il le fallait pour
tenter de s’immiscer en finale d’une épreuve très relevée. Il en a manqué un petit peu
à la fin pour la tenante du titre de champion de France U23 de la spécialité, qui prend
la quatrième place de la troisième série avec un chrono de 53 sec 73. Engagée sur
100 m haies, Julie Faure n’a pas passé le cap des séries, mais a profité de l’occasion
pour se rapprocher à un dixième de son record personnel en 13 sec 71. Enfin, Lisa
Blanc, engagée dans la même série que Meta Tumba sur 400 m haies, a pris la
septième place de sa série en 60 sec 81.

Maëlle Porcher au pied du podium sur 5 000 m

Les frères Lavillenie n’ont pas
brillé lors du concours de saut à la
perche. Passé tout proche de la
correctionnelle en franchissant
5,50 m à son troisième essai, sa
seule barre franchie, Renaud La-
villenie a dû se contenter de la 9e

place. Le Charentais a échoué à
5,70 m avant de faire l’impasse et
de manquer ses deux tentatives à
5,76 m. Valentin a dû se contenter
de 5,20 m, franchi à son dernier
essai. Il a ensuite échoué à trois
reprises à 5,50 m. Thibaut Collet a
décroché un quatrième titre de
champion de France en franchis-
sant 5,87 m à son ultime essai
pour devancer son grand frère
Mathieu, auteur d’un concours
fou où il a explosé son record
(5,82 m) pour décrocher son billet
pour l’Euro (10-16 août). Il reste
donc une place pour le rendez-
vous européen et ils sont plu-
sieurs à pouvoir y prétendre: Ro-
bin Emig (3e), Baptiste Thiery (4e)
ou encore Renaud Lavillenie (9e).
Le nouveau phénomène français
du tour de piste Samuel Vessat a
battu le vieux record de France du
400 m en 44 sec 24, effaçant des
tablettes la marque de Leslie Dj-
hone qui datait de 2007. Sur 800
m, Rénelle Lamote a remporté la
compétition pour la première fois
depuis 2022 en 1 min 58 sec 70.
Sur 1.500 m, le Vendéen Romain
Mornet s’est imposé en 3 min 41
sec 03
Samedi, la championne du
monde en salle 2025 du saut à la
perche Marie-Julie Bonnin vait
décroché in extremis son billet
pour l’Euro d’athlétisme à Bir-
mingham (10-16 août), en rem-
portant le titre avec 4,60 mètres.
La deuxième soirée avait été mar-
quée par les titres sur 100 m de
Théo Schaub (10.38) et de Gemi-
ma Joseph (11.26), même si leurs
chronos ne devraient pas leur
permettre de prétendre à une sé-
lection pour l’Euro. A l’inverse,
Alexis Miellet a effacé quelques
doutes en s’imposant avec la ma-
nière sur le 3.000 m steeple
(8:24.64). Agathe Guillemot, qui
vise aussi une médaille euro-
péenne à Birmingham, a réussi à
récupérer sa couronne nationale
sur 1.500 m au terme d’une
course tactique remportée en 4
min 23 sec 05. Sur 800 m, l’espoir
Louey Ouerrat a réussi un gros
coup en s’imposant en 1 min 44
sec 91.

Déception pour 
les frères Lavillenie

« Je ne réalise pas ce
qui s’est passé, c’est

incroyable. »


